
Краткое описание ДООП «Школа Безопасности»  
Человек всегда был вынужден бороться за свое существование: с окружающей средой – 

климатом, природными явлениями, хищными животными; с болезнями и эпидемиями; с 

другими людьми – за ресурсы (территорию, пропитание, жилище, одежду и т.п.), которых 

всегда не достает вследствие естественного несоответствия потребностей возможностям 

(обеспечивающего прогресс), за право на достойную жизнь. Сегодня с ростом потребности в 

безопасности, осознании угрозы надвигающихся опасностей, во всех сферах 

жизнедеятельности человека, необходимо выделить роль системы образования. Ведь именно 

через образование детям и подросткам легче привить мотивы, побуждающие к соблюдению 

норм и правил безопасного поведения дома, на улице, в школе, на природе, а затем в обществе 

и на производстве.  

 

Направленность: социально – гуманитарная 

 

Уровень программы: базовый 

 

Вид программы: модифицированный 

 

 

Нормативно-правовая база, на основе которой разработана программа: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г.; 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года от 31 марта 2022 г. № 

678-р; 

Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» 

(Приказ Минтруда и соц.защиты РФ от 8.09.2015 № 613н) 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

Постановление от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций» (вместе с 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ»). 

Распоряжение Правительства КБР от 26.05.2020 г. №242-рп «Об утверждении Концепции 

внедрения модели персонифицированного дополнительного образования детей в КБР». 

Уставом МКОУ СОШ им. А.Т.Канкошева СП Дейское и его локальными актами. 

 

Актуальность  программы в том, что жизнь выдвигает на первый план проблемы укрепления 

физического, духовного и нравственного здоровья подрастающего поколения. 

Чем больше подросток получает информации, приобретает практических навыков, чем се-

рьезнее психологическая подготовка к всевозможным социальным и природным катаклизмам, 

тем выше его эмоционально-волевая устойчивость. Людей, обладающих ею, называют 

сильными. Сильные люди умеют распорядиться своими знаниями и опытом на пользу себе и 

окружающим, готовы прийти на помощь другим, решают проблемы гуманными, законными 

путями. 

 

Новизна заключается в том , что программа «Школа безопасности» ориентирована на создание 

у школьников правильного представления о личной безопасности, на расширение знаний и 

приобретение практических навыков поведения при попадании в экстремальные и 

чрезвычайные ситуации. В содержание курса «Школа безопасности» входят аспекты различных 

знаний из предметов естественнонаучного цикла и ОБЖ, которые систематизирует знания в 

области безопасности жизнедеятельности, полученные учащимися в процессе обучения в 
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школе, и способствует у них развитию цельного представления в области безопасности 

жизнедеятельности личности. 

 

Отличительные особенности данной программы является ориентация учащихся на изучение 

природы своего родного края, правилам безопасного поведения в окружающей и социальной 

среде. 

По признаку – программа специализированная и направлена на выявление, развитие 

способностей детей, приобретение ими определѐнных знаний и умений в пешеходном туризме, 

пребывания человека в экстремальных ситуациях и событиях техногенного и криминогенного 

характера, формирование навыков на уровне практического применения. 

Программа отличается такими качествами, как: 

• актуальность (ориентация на решение наиболее серьѐзных проблем); 

• прогностичность (соответствие требованиям завтрашнего дня, а также изменяющимся 

условиям); 

• рационалистичность (определение целей и способов их достижения для получения 

максимально полезного результата); 

• контролируемость (наличие способа проверки полученных результатов для достижения 

определѐнных целей). 

 

Педагогическая целесообразность выбранного направления заключается в том, что 

программа призвана расширить кругозор ребенка и дать ему соответствующую возрасту 

адекватную картину мира, подготовить его к действиям в чрезвычайных ситуациях, привить 

практические навыки оказания пострадавшим первой доврачебной помощи, изучить правила 

противопожарной и дорожной безопасности, вести здоровый образ жизни.  

 

Адресат: обучающие 11-15 лет. 

 

Срок реализации: 1 год, 100 часов. 

 

Режим занятий: занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 и 1,5 часу, продолжительность 

занятий 40 мин. 

 

Наполняемость группы: не более 15 человек 

 

Форма обучения: очная 

 

Формы занятий: индивидуальная, групповая. 

 

Цель программы: создание  условий для изучения правил пожарной  безопасности и 

безопасности в  чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, 

предотвращение пожароопасных ситуаций с участием детей и подростков, организация досуга 

воспитанника в общей системе воспитания с  пользой для себя и для окружающих. 

 

Задачи программы:  

Личностные: 

 развить  любознательность;  

  развить  интеллектуальные и творческие способности обучающихся;  

 воспитать  ответственное  отношение к своему здоровью.  
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Предметные: 

 сформировать умения применять  полученные  знания  для решения практических задач 

в повседневной жизни; для осознанного соблюдения норм и правил безопасного 

поведения в природной и социоприродной среде; при оказании простейших видов 

первой медицинской помощи;  

 сформировать  навыки  ухода за больными на дому;  

 расширить  представления о здоровом образе жизни, сформированы  простейшие  

приемы самоконтроля своего физического состояния.  

 

Метапредметные: 

 развить  владение способами самоорганизации внеклассной деятельности, что включает 

в себя умения: ставить цели и планировать деятельность; оценивать собственный вклад в 

деятельность группы; проводить самооценку уровня личных достижений;  

 сформировать  приемы работы с информацией, что включает в себя умения: поиска и 

отбора источников информации; систематизации информации; понимания информации, 

представленной в различной знаковой форме;  

  развить  коммуникативные  умения  и владение опытом межличностной коммуникации, 

корректное ведение диалога и участие в дискуссии; участие в работе группы в 

соответствии с обозначенной ролью. 

 


