CBenenus 00 o0beKkTax cnopra

n/m

O61as uapopmanus

KomnnuecTBO

Hanuuue cneyuanuzuposannvix nomewjenus 0as 3aHamuil ouzuieckou
KYIbmMypou U CHOPMom

CropruBHBIA  3a1  (pa3Mepbl U
TEXHUYECKOE COCTOSIHHE)

CIIOPTUBHBIN 3ai1 18 X 9 oTBevaronuit
tpedoBanusM CanlluH, ¢ qymeBsIMU
KaOWHAMU, pa3/IeBaIKaMH JIJIs
JIEBOYCK M MaJIbYNKOB

CraguoH (pa3Mmepbl M TEXHUYECKOE
COCTOSIHUE)

®dyr6ospHOE noJ1e 60 x 30

CrnopTuBHBIE TIOIIAAKUA (pa3Mepsl,
HaIPaBJIEHHOCTh TEXHUYECKOE
COCTOSIHUE)

CEKTOPHBI JJII METAaHUSA U TPHIKKOB B
JUIMHY, JJisi  Oera Ha KOPOTKHUE
IUCTAHINU

BOJIENOOJIbHAS TUTOMaAKa - 18x9

CnopTtuBHOE o0opyZi0OBaHUE U
WHBEHTapPh (COCTOSIHUE)

I'mMmHacTryeckue MaThl

Mstum (pyTOOIIBHBIE, BOJICHOOIbHBIE,
0acKkeTOOIBHEIC)

Ckakanku

I'mMmHacTrnyecknii KOHb
I'mMHacTHYECKUM KO3el
I'mMmHacTryeckass cKaMbs

Bbpychbsi rHMHaCTHUYECKHE MACCOBBIE
MY>KCKHE

bpeBHO HanosibHOE

®yTOOIBHBIE BOPOTA

CtoJ 11 HaCTOJILHOIO TSHHHCA
CreHka TMMHacTHYECKas IIBEACKAs
MoOCTHK TMMHaCTUYECKUI
IHonknaHoM

Yuebno-mamepuanvnas 6aza

MeTtoanueckue MmocoOus

JlesTenbHOCTh o0Opa3oBarenbHOI
OpTraHU3alHN o CO3/IaHUIO0
ONITUMAJTBHBIX yCIIOBHH o
MOJITOTOBKE yUaImxcs K
BBITIOJTHCHHIO HOPMaTHBOB
Bcepoccuiickoro (bU3KYIBTYpPHO-

CIIOPTHBHOI'O KOMILICKCA «l'oToB K

Tpyy u obopone» (I'TO)
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